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COMPETITIONS

Chers parents, chers Judokas
Si vous souhaitez inscrire votre enfant, merci d'imprimer et de remplir le coupon A PONTARLIER
d'inscription se trouvant ci-dessous afin de le remettre en main propre au
professeur en charge de votre enfant avant le mercredi 3 juin 2026.
Aucune inscription ne sera prise en compte apreés cette date. DIMANCHE
Prévoir tout le nécessaire pour une compétition de Judo : 7 JUIN 2026

Judogi [ claquettes [ gourdes [ trousse & pharmacie personnelle [/ nécessaire pour
la douche [ nourriture personnelle extra.

Petite précision pour les parents concernant le déroulé d’'un tournoi amical interclub.
Il faut arriver & I'heure de la pesée, a I'issu de celle-ci, les responsables du tournoi procéderont & un

échauffement collectif et ensuite les enfants seront appelés par 3, 4 ou 5 du méme poids environ pour faire
des combuats.

Ces tournois ne sont que des animations loisirs, il est possible que les organisateurs prennent du retard et
que les jeunes arbitres commettent des erreurs. Pas de panique tout le monde & une médaille et personne

ne sera champion du monde & la fin de ces tournois. Nous demandons donc aux parents d’avoir un

comportement exemplaire.
Alexie CHAUDIERE et Arnaud JOUFFROY

CATEGORIES CONCERNEES

Catégories Années de naissance Horaires de la Pesée
Moustique : 2021 - 2020 10n45
Mini Poussin : 2018 - 2019 13h15
Poussins : 2016 - 2017 15h30
Benjamin : 2015 - 2014 8h30
Minime : 2013 - 2012 8h30

DATE ET LIEUX

Date : dimanche Lieu de compétition : Complexe Pierre de coubertin - Dojo
7 juin 2026 jean luc rougé - 4 rue du toulombief 25300 Pontarlier

COUPON REPONSE

Inscription pour le tournoi de : Pontarlier, dimanche 7 juin 2026

Nom: Sexe: Masculin Poids: Année:
Prénom: Féminine Kg
Catégories (cocher):

Moustiques Poussins Minimes

Mini Poussins Benjamins



